
Šéfkuchár spoločnosti Bidfood Slovakia v našej školskej jedálni 

Problematika školských jedální je čoraz častejšie komunikovaná aj v médiách. Uvariť obedy 

výživne a zároveň chutne, pritom sa vtesnať do obmedzeného rozpočtu a splniť všetky nutričné 

normy nie je jednoduché. Stará známa pravda však hovorí, že keď sa chce, všetko sa dá. 

Pozitívne zmeny v našej školskej jedálni sú toho dôkazom. Modernizujeme zariadenie školskej 

kuchyne, ponúkame atraktívny jedálny lístok a podporujeme zdravé stravovanie aj ponukou 

viacerých zeleninových šalátov a čerstvého ovocia denne.  

Dňa 7.4.2025 prijal pozvanie do našej školskej jedálne pán Ján Duda, šéfkuchár spoločnosti 

Bidfood Slovakia, aby sa s našimi skvelými kuchárkami podelil o nové technologické postupy 

prípravy zdravých pokrmov. S úsmevom šíril nielen svoje kuchárske umenie, ale aj nadšenie a 

vášeň pre varenie. Dôkazom toho, že školské jedálne už dávno nie sú strašiakom, ale zdravou 

alternatívou k školským bufetom a potravinovým automatom, je neustále sa zvyšujúci počet 

spokojných stravníkov v našej škole. Ďakujeme p. Dudovi za návštevu a cenné rady. Ďakujeme 

pani vedúcej a všetkým našim kuchárkam za zdravé a chutné obedy, za to, že sa nezľaknú 

nových výziev a za ich ochotu prispievať k pozitívnym zmenám. 

 

 

 


