Prezentacia expedicie DofE

Medzinarodna cena vojvodu z Edinburghu (DofE) je overeny a komplexny vzdelavaci program
pre mladych T'udi, ktory sa niekol’ko rokov tspesne realizuje aj v nasej Skole. Dna 22.9.2026
prezentovali naSe Studentky Zuzana Kapalova, Nella LukasSikova, Nela Okuliarova a Lia
Racakova svoju prezentaciu a videozdznam bronzovej expedicie Medzindrodnej ceny vojvodu
z Edinburghu (DofE) svojim spoluziakom.

Trasa expedicie bola z Trusalovej do Nezbudskej li¢ky cez Chleb a trvala im dva dni. Prvy den
vysli na Chatu pod Chlebom, no podrl'a pravidiel nemohli vyuzit' akékol'vek sluzby, ktoré chata
ponuka. To neskér zhodnotili aj ako jednu z najnaro¢nejsich vyziev, ked’ze bolo extrémne teplo.
Chut’ na buchty na pare a kofolu potlacali s maximalnym usilim, ale podarilo sa. Zazili aj
nadherny vyhl'ad na zapad slnka, ktory pontka vrchol Chlebu.

Druhy deni ich ¢akala hrebenova tara s ndslednym zostupom zo Suchého vrchu. Napriek
vysokym teplotam a naro¢nym pravidlam dorazili do ciel’a nacas a vo vel'mi dobrej fyzickej aj
psychickej kondicii. Podl’a ich slov si expediciu uzili a bola to pre nich vel'mi obohacujica
skusenost’.







