
Prezentácia expedície DofE 

Medzinárodná cena vojvodu z Edinburghu (DofE) je overený a komplexný  vzdelávací program 

pre mladých ľudí, ktorý sa niekoľko rokov úspešne realizuje aj v našej škole. Dňa 22.9.2026 

prezentovali naše študentky Zuzana Kapalová, Nella Lukašiková, Nela Okuliarová a Lia 

Račáková svoju prezentáciu a videozáznam bronzovej expedície Medzinárodnej ceny vojvodu 

z Edinburghu (DofE) svojim spolužiakom. 

Trasa expedície bola z Trusalovej do Nezbudskej lúčky cez Chleb a trvala im dva dni. Prvý deň 

vyšli na Chatu pod Chlebom, no podľa pravidiel nemohli využiť akékoľvek služby, ktoré chata 

ponúka. To neskôr zhodnotili aj ako jednu z najnáročnejších výziev, keďže bolo extrémne teplo. 

Chuť na buchty na pare a kofolu potláčali s maximálnym úsilím, ale podarilo sa. Zažili aj 

nádherný výhľad na západ slnka, ktorý ponúka vrchol Chlebu. 

Druhý deň ich čakala hrebeňová túra s následným zostupom zo Suchého vrchu. Napriek 

vysokým teplotám a náročným pravidlám dorazili do cieľa načas a vo veľmi dobrej fyzickej aj 

psychickej kondícii. Podľa ich slov si expedíciu užili a bola to pre nich veľmi obohacujúca 

skúsenosť. 

 



 


