Informujeme o rizikach nikotinovej zavislosti

V ramci prevencie uzivania zakazanych latok a zvySovania povedomia o trestnopravnej
zodpovednosti sa v nasej Skole uskutocnila séria vzdelavacich prednasok pre ziakov kvarty,
kvinty a sexty. Host'ami boli odbornicky, ktoré sa tejto téme venuji vo svojich profesiach, a
ponukli Studentom cenné rady a odporticania.

Pani kapitanka PhDr. Cudmila Huskova, PhD., expertka na trestnopravnu zodpovednost’,
ziakov oboznamila so zdkonmi a néasledkami uzivania nelegalnych drog. Workshop sa zameral
na analyzu konkrétnych pripadov a Studenti sa dozvedeli, ¢o vSetko je povazované za trestné a
aké pravne néasledky mdze mat’ ignorovanie pravidiel suvisiacich s uzivanim drog v mladom
veku.

Pani MUDr. Stanislava Potrepciakova zkliniky pneumologie Martinskej univerzitnej
nemocnice Studentom pribliZila metody a stratégie, ktoré pouzivaji firmy, aby nas vtiahli do
nikotinovej zavislosti a zamerala sa na prevenciu nikotinovej zavislosti. V prednaske sa
upriamila na nebezpecenstvo fajcenia a na sposob, ako sa mladi 'udia mézu vyhnit' tomu, aby
sa dostali do zavislosti. Vedeli ste, Ze na nasledky fajcenia rocne zomrie celosvetovo az 8
miliénov l'udi?

Cielom tychto aktivit bolo, aby si Studenti odniesli praktické poznatky, ktoré im pomdzu
vyhnit sa nelegdlnym latkam a riziku zavislosti, ale aby si zdrovei rozvijali kritické myslenie,

ktoré im umoZzni v kaZdodennom Zivote vyhodnocovat rizika a nastrahy zakazanych latok.




