
Vďaka za Deň vďačnosti 

Budovanie pozitívnej klímy školy je jedným z cieľov vzdelávania v 21. storočí. Spoločne sa 

usilujeme vytvárať prostredie, kde sa všetci žiaci cítia bezpečne, prijatí a dobre. K takémuto 

prostrediu prispievajú aj spoločné aktivity, do ktorých sa môžu zapojiť žiaci všetkých ročníkov 

aj pedagógovia - podporujú pocit spolupatričnosti a posilňujú našu komunitu. 

Pri príležitosti Svetového dňa vďačnosti (21. 9.) sme vyzvali žiakov, aby z výkresu vytvorili 

symbolické srdcia. Úlohou bolo tieto srdcia dotvoriť a naplniť ich vyjadreniami vďačnosti za 

to, čo majú vo svojom živote. Pestovanie vďačnosti je významným ochranným faktorom pri 

budovaní psychickej odolnosti. Schopnosť uvedomiť si, za čo všetko môžeme byť vďační, nám 

pomáha zvládať aj náročné a záťažové situácie. Žiaci sa úlohy zhostili zodpovedne a kreatívne, 

za čo im patrí veľké poďakovanie. Ich práce sme následne vystavili na chodbe školy, aby mohli 

inšpirovať spolužiakov aj učiteľov. Do výzvy sa zapojil aj pedagogický zbor, ktorý tiež prispel 

vlastným „srdcom vďačnosti“. Veríme, že takéto a podobné aktivity pomáhajú deťom cítiť sa 

v škole príjemne, posilňujú vzájomné vzťahy a pripomínajú nám všetkým, čo je v živote 

skutočne dôležité. Ďakujeme školskej psychologičke a všetkým zapojeným za skvelý deň. 

 

 

 

 


