Opét’ sme barali bariéry

Aj v piatok 28.3.2025 zavitali do priestorov nasej skoly ¢lenovia Zdruzenia na pomoc 'ud’om
s mentalnym postihnutim. Ako kazdy posledny piatok v mesiaci sa ich klienti tesili najmé na
stretnutie s nasimi Studentmi. Tentokrat si Studenti tercie spolu s pani profesorkou Spisakovou
pre nich pripravili aktivity v nasich telocvi¢niach. Zbierali farebné lopticky roznych velkosti
a hmotnosti a ukladali ich do pripravenych koSikov. Skusali triafat’ basketbalovou loptou do
kosa a napriek ich hendikepom sa im vel'mi darilo. Zahrali si ,,volejbal® vo dvojici s nasimi
tercianmi. A na zaver s pomocou pani profesorky Spisdkovej zvladli aj prechod po zniZenej
kladine. Bolo to skvelé popoludnie, z ktorého sme naozaj vSetci odchadzali vel'mi vd’acni.
Klienti zo ZPMP s usmevom na tvari, lebo si uzili netradi¢né popoludnie, ktoré zmenilo ich
denné stereotypy a posilnilo svaly. Nasi studenti s d’al$im dobrym pocitom v srdci, Ze dokazu
pomahat’ Pud’om, ktori pomoc potrebuji. Dakujeme ©.




