
Ochrana života a zdravia 

Hore zdar a turistom zvlášť! V tomto hesle sa niesol tohtoročný program Ochrany života a 

zdravia. Vo štvrtok 25. 5.2023 sa žiaci ročníkov kvinta a sexta vybrali zdolávať naše kopce. 

Cieľom ich putovania bola chata na Kľačianskej Magure. Svoju cestu začali v Turčianskych 

Kľačanoch a pokračovali smerom po zelenej značke turistickým chodníkom. Tempo študentov 

bolo rôzne. Vpredu skalní borci s výbornou kondičkou svižne stúpali do kopca. Ale ani tí menej 

zdatní, pre ktorých turistika nepatrí k obľúbeným aktivitám, sa nedali zahanbiť a smelo 

nasledovali svojich vodcov. Mnohí museli napnúť svoje fyzické i psychické sily, ale o to predsa 

v OŽAZ-e ide, aby sme to všetci zvládli. Nie je dôležité zvíťaziť, ale mať vôľu prekonať sám 

seba. Nakoniec sa to podarilo a na chatu vyšli všetci. Odmenou za námahu boli krásne výhľady 

na našu Turčiansku záhradku, sprevádzané hrejivým slniečkom, ktoré dotváralo príjemnú 

atmosféru dňa. Pekné a dobré veci nikdy nie sú zadarmo, väčšinou si ich musíte zaslúžiť 

v podobe trpezlivosti, vytrvalosti a našej  pevnej vôle niečo zdolať. Tak to bolo aj v tomto 

prípade. Endorfíny sa uvoľnili a pri stoloch sme videli už len usmiate tváre detí, ktoré veselo 

medzi sebou debatovali o tom, čo prežívajú. Dokonca i mobily používali poväčšine iba na 

fotenie krásnej krajiny. Posilnení jedlom i príjemným oddychom sme už potom len putovali 

cestou späť do Kľačian. Veríme, že spomienky na tento OŽAZ budú v nás  ešte dlho doznievať!  

 

 


