
Krajské kolo Olympijského odznaku všestrannosti 

Záujem v školách o projekt Slovenského olympijského a športového výboru pod názvom 

Olympijský odznak všestrannosti (OLOV) z roka na rok stúpa. V školskom roku 2024/2025 sa 

do OLOV registrovalo rekordných 557 škôl z celého Slovenska. V školských kolách sa žiaci 

otestovali pod dozorom  učiteľov telesnej a športovej výchovy v nasledovných disciplínach: 

skok do diaľky z miesta znožmo, ľah – sed za 30 sekúnd, vytrvalostný člnkový beh, hod 2 kg 

plnou loptou vpred (medicinbalom), výdrž v zhybe nadhmatom a člnkový beh 10x5m. Učitelia  

všetky dáta  zaslali do registračného systému, kde sa vyhodnotili.  

Každému registrovanému žiakovi bol následne zaslaný certifikát s vyhodnotením jeho  

disciplín a porovnaním s jeho rovesníkmi v rámci Slovenska. Tí najlepší získali  patričné 

odznaky podľa dosiahnutých výsledkov. Z našich 187 registrovaných žiakov získalo 74 žiakov 

odznaky - 15 zlatých, 24 strieborných a 35 bronzových. 

Do krajského kola boli vybratí z každej školy najlepší žiaci, a to z každého roku narodenia (od 

2013 do 2009) - jedno dievča a jeden chlapec. Z našej školy postúpili do krajského kola Patrícia 

Adamčíková, Alexander Švehla, Nella Lukášiková, Samuel Šebo, Šimon Ševčík, Nela 

Nemlahová, Liana Volnová a Michal Storoška. 

Žiaci Žilinského kraja sa stretli 7.4.2025 v Spojenej škole v Žiline. Súťažilo 344 žiakov zo 43 

škôl. Každý člen družstva absolvoval prekážkovú dráhu, skok z miesta, člnkový beh a preskoky 

cez švihadlo za 1 min. určeným spôsobom - striedanie preskok znožmo a vajíčkom znožmo. 

Výsledky všetkých v družstve sa zrátavali. Tento ročník bol iný tým, že súčasťou prekážkovej 

dráhy bol vedomostný test o maskotoch LOH od roku 1972 a družstvá museli absolvovať kvíz 

z piktogramov OH, ktorého výsledok sa tiež započítaval do celkového hodnotenia. Po 

konečnom zrátavaní bodov skončilo naše družstvo na krásnom 2. mieste. Ďakujeme a 

gratulujeme všetkým! 

 

 


