Mladi Turcdianski silaci 2023

Dna 12.12. 2023 sa vo fitnes centre Vons Gym zorganizoval uz 14. ro¢nik silackej sutaze, do
ktorej sa zapojilo 9 strednych §kol z Martina a Tur¢ianskych Teplic. SutaZz pozostavala z troch
disciplin sed — I'ah, zhyby podhmatom a tlaky na lavi¢ke. NaSu Skolu reprezentovali piati
Studenti - Milan Lazar, Filip Agricola, Toma$ Rostek, Andrej Lovas a Samuel Zacharides.
Milan Lazar skon¢il v kategorii jednotlivci na peknom 2. mieste. Aj ostatnym $tudentom sa
darilo a kategoérii druzstva skondili tak isto na druhom mieste. Gratulujeme a d’akujeme za
vzornu reprezentaciu.




