Kurz ochrany Zivota a zdravia

Ochrana Zivota a zdravia sa realizuje prostrednictvom niektorych vyucovacich predmetov, ale
aj formou samostatnych organiza¢nych foriem — G¢elovych cviceni a kurzu. Prierezova oblast’
je zamerana na ochranu zivota a zdravia v mimoriadnych situaciach, ale aj pri pobyte a pohybe
Vv prirode. Samostatnou povinnou formou je kurz ochrany Zivota a zdravia, ktory dotvara
sustavu zruénosti a navykov o ochrane ¢loveka a jeho zdravia.

Druhy oktobrovy tyzden patril Studentom septim a kurzu ochrany Zivota a zdravia. Pocas troch
dni absolvovali niekol’ko aktivit, vratane pohybu v prirode - zdolali tiru z Gaderskej doliny na
Tlsta. Dalsi dei bol zamerany na §portovu strel’bu, prvii pomoc a teoretické testy. Posledny defi
kurzu sme pre Studentov pripravili sut'az so stanovistami, ktoré ich preverili aj po fyzickej, ale
aj mentalnej stranke.
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