Mame outdoorové ihrisko

Udrziavanie zdravého zivotného Stylu a dobrej nédlady vytvara pocas néasho zivota
pocit fyzickej aj psychickej pohody bez ohl'adu na vek.

Nasa 8kola sa prave preto uz dlhé roky snazi viest’ svojich ziakov k takémuto spdsobu Zivota.
Aby sa takato vychova mohla realizovat, je potrebné zabezpeéit aj materialno-technické
a priestorové vybavenie. A prave na tym sa mozeme V poslednom obdobi popysit. Nas
vonkajsi Sportovy aredl za rok preSiel vel'kou zmenou. Najprv to bol altinok na vyucovanie
Vv prirode, potom to bola tartanova atletickd draha ateraz vonkajSie fitnes ihrisko. Tieto
exteriérové fitnes stroje umoznuji precvicenie celého tela, sluzia na posiliovanie svalov
a kibov, ale aj na rehabilitaéné cvitenia. St vhodné pre vietky vekové kategorie od mladeze
az po seniorov. Tento aktivny Sportovy doplnok pre nas areal otvoril p. riaditel' Libo
prestrihnutim pasky dna 18.5.2017. Podobne ako altanok, aj toto outdoorové ihrisko bolo
postavené vd’aka projektu SPP. Realizatorom stavby bola firma SPORT SERVICE, s.r.o.
Diakova.

Ihrisko ma sluzit’ nielen ziakom a zamestnancom $koly, ale aj komunite sidliska Cadover.
Touto cestou chceme pod’akovat’ vSetkym, ktori za projekt hlasovali. Sme hrdi, Zze sa nam
podarilo zrealizovat’ fitpark, ktory je na dosah vSetkym, ktori dbaju o zdravy zivotny $tyl.
Uvitame, ak cely nas areal bude slizit’ len tym, ktori Si ho vazia a neznehodnocuju ho, aby im
sluzil ¢o najdlhsie na udrziavanie fyzickej i dusevnej vitality a zdravia.

Tento projekt sa uskuto¢nil vd’aka podpore z programu SPPoloc¢ne.







