Priprava v plnom prude

Pre nasich $tudentov, ktori sa venuju radiovému orientatnému behu a st ¢lenmi Statnej
reprezentacie, ziadne prazdniny nie su tradi¢né. Tak to bolo aj tento rok. Jarné prazdniny Si
,»uzivali“ na kondi¢nom sustredi na Krahuliach. Kazdy den dostali riadne do tela, ked’ museli
najprv vysliapat’ na Skalu a tam absolvovat’ bezecky tréning na lyziach. No a po tréningu opéat’
po svojich dolu na Krahule.

To, ¢o natrénovali cez jarné prazdniny, mohli zuzitkovat' na Velkono¢nom technickom
sustredeni. V Sastine ich ¢akalo pekné ubytovanie, nadherny les, dokonca aj pocasie bolo
priaznivé, takze mohli absolvovat’ vSetky naplanované tréningy.

V ramci velkono¢nych prazdnin sa uskutocnila este jedna vyznamna udalost. Do TVT Turiec
boli pozvané na besedu Studentky nasej Skoly, ktoré nas budu reprezentovat’ na nasledujucich
Majstrovstvach Europy - Alenka Kubalova a Sophia Lilgova spolu s pani Sime¢kovou a jej
manzelom, ktori st reprezentacnymi trénermi ziakov a dorastu. Relaciu si mozete pozriet’ na:

http://www.tvturiec.sk/video/1390-beseda-s-clenmi-klubu-radio-orientacneho-behu-v-martine

Verime, Ze priprava, ktora nabera s bliziacimi sa majstrovstvami Europy na intenzite, bude
odmenena ziskom dobrych umiestneni. Toma$ Jur¢ik, Matej Budisky, Vratko Pravnan,
Michal Nosal’ v kategorii M14, Katka Cuninkova, Alenka Kubalova v kategérii D14 a Sophia
Lilgova a Zuzka Buksova v kategorii D16 budu hgjit’ farby nasSej Skoly, mesta aj krajiny.
Snaha bude oto vicSia, Ze sa majstrovstva tento rok uskutoCfiuji na domaéacej pode
v Tur¢ianskych Tepliciach v diioch 1. - 3. jila 2017. Drzime im palce!







