
Deň nezábudiek 2016 

Dňa 6.10.2016 sa septimáni zúčastnili na verejnej zbierke Ligy za duševné zdravie. Liga je 

nepolitické, charitatívne, humanitné, neprofesionálne, nezávislé záujmové združenie občanov 

a právnických osôb a jej cieľom je aktívna podpora duševného zdravia.  

Ráno o ôsmej sa študenti stretli v škole s pani profesorkou Šomodíkovou, ktoré im dala 

pokyny. Keďže mnoho z nich nemalo s verejnou zbierkou žiadne skúsenosti, získali aj 

všeobecné informácie o tom, ako osloviť človeka, ako reagovať pri odmietnutí a podobne. 

Inštrukcie boli jednoduché. Osloviť človeka, požiadať o príspevok, vysvetliť, na čo je zbierka 

určená a ak jednotlivec prispeje, tak mu venovať nezábudku vyrobenú v chránených dielňach, 

prípadne informačný leták. Za príspevok a čas pekne poďakovať.  

Po týchto stručných pokynoch sa vybrali na námestie, kde sa v skupinách presunuli na vopred 

určené miesta. Za 4 hodiny sa stretli s rôznymi reakciami. Mnohí boli štedrí, no častejšie sa 

stretli s ignoranciou. No aj po mnohých odmietnutiach nestrácali odhodlanie a dobrú náladu, 

vždy sa na ľudí usmievali. Možno práve prístup k ľudom je dôvodom, prečo sa nestačili pri 

sčítavaní vyzbieraných peňazí čudovať príjemnej sume 505,90 €. Práve tá všetkých študentov 

povzbudila a ak bude ďalšia akcia, prostredníctvom ktorej sa dá pomôcť ľuďom a pritom 

obetovať len pár hodín vlastného času, určite radi pomôžu.  

 

 
 



 
 

 

 

 


