
Návšteva Národnej transfúznej stanice v Martine 

Súčasťou témy obehová sústava v septime je aj časť venovaná krvným skupinám a darcovstvu 

krvi. Preto máme v rámci praktických cvičení z biológie zaradenú aj návštevu národnej 

transfúznej stanice. V utorok 24. 11. 2015 popoludní sme so septimou B navštívili tieto 

priestory v Martine. Prezreli sme si jednotlivé oddelenia, vysvetlili podmienky darovania krvi 

a aj to, kto sa môže stať dobrovoľným darcom. Praktickou ukážkou bol odber krvi nášmu 

spolužiakovi Lukášovi Löfflerovi, ktorý daroval krv po prvýkrát. Za tento čin mu patrí 

obrovská pochvala.  

Dobrovoľnému darcovstvu sa v našej škole venujeme už roky, a to práve týmto spôsobom 

získavania darcov. Žiaci majú možnosť vidieť ešte ako nedarcovia, ako to vyzerá. Odbúrajú 

tak zo seba častokrát pocit strachu. Vedia, čo ich čaká, ak sa v oktáve odhodlajú darovať krv 

po prvý raz. Prakticky sa do darcovstva zapájame po dovŕšení 18. roku života, a to  pravidelne 

v rámci podujatia Valentínska kvapka krvi, ktorá sa koná vždy vo februári. Patrí k humánnym 

aktivitám našej školy. Krv je najvzácnejšia tekutina v našom tele a nikdy nevieme, kedy ju my 

alebo niekto z našich blízkych bude potrebovať.  

 

 



 

 

 


