
Ako sme „upiekli“ mitózu... 

    Nie, nepomýlili ste sa, naozaj dobre čítate. O tom, že biológia môže byť naozaj aj sladká, 

sme sa presvedčili na praktických cvičeniach z biológie v sexte B. Témou praktických cvičení 

bola Mitóza – delenie buniek. Táto téma patrí v rámci biológie k náročnejším, treba preto 

naozaj venovať čas teórii i precvičeniu učiva.  

   Žiaci mali možnosť popustiť uzdu svojej fantázii a odovzdať výstup z cvičení buď v podobe 

nákresu jednotlivých fáz mitózy, natočením krátkeho videa alebo v inej netradičnej podobe. 

O tom, že máme nápaditých žiakov, svedčí aj odovzdané prevedenie žiačok Barborky 

Machálkovej a Patrície Hanzelovej, ktoré jednotlivé fázy – profázu, metafázu, anafázu a 

telofázu upiekli a dotvorili v podobe mafinových koláčikov. Na ich výtvore sme si potom na 

hodine biológie precvičili delenie buniek. Neostalo však len pri opakovaní, keďže mafiny 

nádherne voňali, v závere sme si na fázach aj pochutili. Chválim dievčatá za nápaditosť 

a originalitu, veď sú dôkazom toho, že keď žiaci chcú a majú dobrý impulz, môže byť 

biológia naozaj aj tvorivá a zaujímavá.   

 

 

 

 

  


