
Zážitkové učenie na hodinách biológie 

Nedávne hodiny biológie sme spolu s primánmi poňali netradične – zážitkovo. Keďže sa učili 

o liečivých rastlinách a ich význame, v skupinách získavali informácie, prečo je ktorá rastlinka 

užitočná a čo lieči. A keďže je obdobie viróz a respiračných ochorení, spoločne si aj uvarili 

zdravé bylinkové čajíky – zo šípok, brezy, medovky, mäty, jasmínu, žihľavy, echinacei 

a feniklu. Na ďalších hodinách sa učili o včelách a ich význame pre prírodu a človeka. Pozreli 

si dokumentárny film, diskutovali, pripravili si projekty, ktoré si navzájom odprezentovali. 

Samozrejme, nechýbala ani názorná ukážka včelích produktov – plástu s medom, propolisu, 

materskej kašičky, peľových zŕn, tinktúry, mastičiek a hlavne ochutnávka rôznych medíkov.  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


